Offnungszeiten

Montag: 1
Dienstag:
Mittwoch:

7.00=20:00 Uhr
08:45-12:00 + 14:30-19:00 Uhr
10:00 - 20:00 Uhr

Tanzen, lachen schwitzen ...

Infinnity Tanz & Gesundheitsstudio

Infos. /

News

Kursangebot ab 13. April 2026

Montag:

16:00 Uhr
17:15 Uhr
18:15 Uhr

Rehasport
: Pilates Nach Vereinbarung
: Show Dance ab 16

Dienstag:

09:00 Uhr:
10:00 Uhr:
11:00 Uhr:
12:00 Uhr:

15:00 Uhr:
16:00 Uhr:
17:00 Uhr:
18:00 Uhr:

Rehasport im Sitzen und Stehen
Rehasport im Sitzen und Stehen
Rehasport

Tanzworkout am Vormittag

Pre Ballettab 4 - 6
Kinder Ballett 1 7 - 11
Modern Moves ab 6 -10
Modern Moves ab 10 -15

Mittwoch:

09:00 Uhr
10:00 Uhr
11:00 Uhr

15:30 Uhr
16:30 Uhr
17:45 Uhr
18:45 Uhr

Rehasport
: Pilates 60 + nach Vereinbarung
: Gesundheitsstudio Betreutes Krafttraining, in Absprache

: Pre Ballett & Kinder Tanz ab 4-6 Neu (Auf Anfrage)
: Modern Moves ab 7

: Rehasport

: Rehasport

Donnerstag

09-00-11:00 Uhr: Gesundheitsstudio Betreutes Krafttraining, in Absprache

18:00 Uhr

Pilates Reformer nach Vereinbarung

Einzel und Duett Stunden nach Absprache maoglich.
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